
 

Weiterbildungsabend Schiessen für alle Waffengattungen 

Mittwoch, 26. Oktober 2016 im Schützenhaus Weier,                                              
Schützenstube Langenthal. Beginn 19.00 Uhr: 

                                                                                              

 

Liebe Schützinnen und Schützen 
 

Der Vorstand der Stadtschützen Langenthal freut sich, Euch ein tolles, abendfüllendes 
Weiterbildungsprogramm im Schiess-Sport anzubieten und Euch für diesen Anlass einzuladen. Die 
beiden Referenten arbeiten mit Vereinen und Spitzensportlern national und international zusammen und 
können uns mit ihrer reichen Erfahrung, viel Fachwissen und wichtige Tipps zur Verbesserung unserer 
Schiesstechnik und Resultate beitragen. 
 

Im Anschluss an den fachtechnischen Teil gibt es einen feinen Imbiss. Beim gemütlichen Teil  haben          
wir Gelegenheit, mit den beiden Referenten Gedanken auszutauschen und Fragen zu stellen. 
Unkostenbeitrag Fr. 20.- inkl. Imbiss und Kurs.  
 

Anmeldung erforderlich bis spätestens Freitag, 21. Oktober 2016 an:  
Peter Kurth, Aarwangenstrasse 16, 4900 Langenthal. Tel. 022 83 45 oder 079 440 74 51 
Mail: peter.kurth@besonet.ch 
 

Gerne hoffen wir auf zahlreiches Erscheinen und freuen uns auf diesen Anlass. 
 

            der Vorstand   
20.8.2016pk      Stadtschützen Langenthal 
 

            

     Christoph Carigiet, Spitzenschütze und    
     Meistertitelgewinner, orientiert uns über:  
  

- Verbesserung der Schiesstechnik, Gedanken 
- praktische Tipps, Hilfestellung + Möglichkeiten 
- Elemente des Schiess- Sports 
- Persönliche Vorbereitung, Psychologie  
- Waffenhandhabung und  Einstellungen 
- Schussbildinterpretation, Optimieren 
- Witterungseinflüsse Beleuchtung 

 
  

 

    Boris Rebsamen, Spezialist Schiessoptik/   
    Schiessbrillensystem orientiert uns über: 
 

- Seh-und Zielprobleme beim Schiessen 
- Schiessbrillentechnik und Einstellungen 
- Medizinische Sicht/ Augenoptik 
- Filter und Optik an Brillen und Waffen 
- Hilfsmittel zur Resultatverbesserung 
- Sehleistung und Tagesform 
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