Bericht vom Pistolenkurs 1 des SSV in Buchs am 05.11.2022

e Am 05.11.2022 trafen wir uns beim Weier und traten die Fahrt nach Buchs
zusammen an. Die Anlage in Buchs AG ist sehr grosszligig und modern
ausgestattet vom 300m bis 25m Stand.

e (8.00 bis 08.15 war Einschreiben, anschliessend Begriissung und Einleitung ins
Kursprogramm fir alle Teilnehmer. Der Kurs war mit 40 Teilnehmern
ausgebucht. Es waren 20 Gewehr Schiitzen und 20 Pistolenschiitzen
zugelassen. Die Langenthaler Gruppe bestand aus 10 Teilnehmern (Pistole)
und war somit die grosste Delegation eines Vereins.

e Schon beim 2. Teil des abwechslungsreichen theoretischen Teils wurden die
Gewehr- und Pistolenschitzen separiert unterrichtet. Der Theoretische Teil
dauerte bis exakt 11.30, da erst ab diesem Zeitpunkt der Schiessbetrieb
starten konnte.

e Esfolgten viele Ubungen und Informationen zum Vorbereiten aufs Schiessen,
Einwarmen/Kopfleeren, Spannung abbauen etc. Ebenfalls wurden spannende
Beispiele erklart, die aufzeigten, wie wichtig ein exaktes Timing fur das
erfolgreiche Schiessen ist. Es wurden die gangigsten Ablaufe der Schussabgabe
erklart und dann in 2er Gruppen durchgefiihrt. (25m)

e 12.30-13.30 war Mittagspause. Es gab einen spitzen Drei-Ganger, der im
Kursgeld inbegriffen war.

e Am Nachmittag wurde im 50m Stand geschossen. Weitere Beispiele zeigten
auf wie sich die Konzentration beim Schiessen verandert, wenn der Schiitze
sich ablenken lasst: Es musste zu zweit abwechselnd immer 2 Karten eines
Memorys umgedreht werden und 2 Schuss abgegeben werden wahren ca. 30
Minuten. War eine eindriickliche Ubung!

e Zum Schluss wurden noch die weiterfiihrenden Kurse erklart, die vom SSV
angeboten werden.

e Ich bedanke mich im Namen der Schiitzen bei den Instruktoren und bei der
Kursleitung Edi Kerschbaumer und Organisator Robert Keller. Weiterer Dank
gilt dem Verein Stadtschiitzen Langenthal fiir die nicht selbstverstandliche
Bezahlung von CHF 50.00 pro Schiitze an das Kursgeld von CHF 150.00.

Adrian Winkler, 12.11.2022






